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MOKHOA OA HO SEBELISA THUTO ENA

Thuto ena ea sehlopha se senyenyane ke ea batho ba nang le thahasello ea 
ho ithuta haholoanyane ka seo Bibele e se buang ka litaba tse fapaneng, 
empa ba na le nako e lekanyelitsoeng feela ea ho kopana hammoho. E 
loketse, mohlala, sehlopha sa lijo tsa motšehare mosebetsing, sehlopha 
sa banna hoseng haholo, sehlopha sa bo-’mè ba banyenyane se kopanang 
lapeng, tlelase ea sekolo sa Sontaha, kapa esita le lithapelo tsa lelapa. (E 
boetse e loketse lihlopha tse nyane tse atisang ho ba le linako tse telele 
tsa liboka—joalo ka lihlopha tsa mantsiboea kapa lihlopha tsa hoseng ka 
Moqebelo—empa li batla ho nehela karolo e itseng feela ea nako ea tsona 
hammoho thutong ea ’nete, ha li ntse li boloka tse setseng bakeng sa 
thapelo, kopano ea botsoalle, kapa mesebetsi e meng.) 

Buka ena e etselitsoe hore barupeluoa bohle ba sehlopha ba phethe 
mesebetsi ea thuto ka ’ngoe ea thuto ka nako e le’ ngoe, ha le ntse le le 
’moho. Ho buisana ka temohisiso ea hau e tsoang ho seo Molimo a se 
buang ka taba ena ho senola linnete tse thabisang le tse amang bophelo.

Le hoja e le thuto ea sehlopha, u tla hloka mothusi ho etella pele thuto le 
ho boloka puisano e ntse e tsoela pele. (Mosebetsi oa motho enoa ha se oa 
morupeli kapa mosuoe. Leha ho le joalo, ha buka ena e sebelisoa tlelaseng 
ea sekolo sa Sontaha kapa tikolohong e tšoanang, mosuoe o lokela ho 
ikutloa a lokolohile ho etella pele ka ho toba le ho tlisa temohisiso e meng 
ho phaella ho e fanoeng thutong ea beke e ’ngoe le e ’ngoe.) 

Haeba u motataisi oa sehlopha sa hau, moetapele, lintlha tse ling tse 
thusang ho nolofatsa mosebetsi oa hau ke tsena:

•	 Bala thuto ’me u tšoaee mongolo pele u etella sehlopha pele. 
Sena se tla u fa tsebo e eketsehileng ka boitsebiso ’me se tla u 
nolofalletsa ho thusa sehlopha habonolo. Ho ka ba bonolo hore 
u etelle sehlopha pele ka litaelo tsa ho tšoaea haeba uena, joaloka 
moetapele, u khetha ’mala o itseng bakeng sa letšoao le leng le le 
leng leo u le tšoaeang.
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•	 Ha u ntse u etella sehlopha pele, qala qalong ea mongolo ’me 
u o bale ka lentsoe le phahameng ka tatellano eo o e bonang 
thutong, ho kenyeletsoa le “mabokose a temohisiso,” a hlahang 
hohle. Sebetsa thuto hammoho, u shebelle ’me u buisane ka seo u 
ithutang sona. Ha u ntse u bala litemana tsa Mangolo, etsa hore 
sehlopha se bue lentsoe leo ba le tšoaeang mongolong ka lentsoe 
le phahameng.

•	 Lipotso tsa puisano li teng feela ho u thusa ho akaretsa boitsebiso. 
Ha sehlopha se ntse se kena puisanong, hangata u tla fumana hore 
ba tla koahela lipotso ka bobona. Hopola, lipotso tsa puisano li 
teng ho tataisa sehlopha ka sehlooho, eseng ho thibela puisano.

•	 Hopola hore na ho bohlokoa hakae hore batho ba bue ka molomo 
likarabo le lintho tseo ba li sibolotseng. Sena se matlafatsa 
kutloisiso ea bona ea botho ea thuto ea beke le beke haholo. Leka 
ho etsa bonnete ba hore bohle ba na le monyetla o mongata oa ho 
kenya letsoho lipuisanong tsa beke le beke.

•	 Tsoela pele ho buisana. Sena se ka bolela ho qeta nako e ngata 
likarolong tse ling tsa thuto ho feta tse ling. Haeba ho hlokahala, 
u lokela ho ikutloa u lokolohile ho hasanya thuto ka makhetlo 
a fetang a le mong. Leha ho le joalo, hopola hore ha u batle ho 
fokotsa lebelo haholo. Ho molemo haholo ho tlohela bohle ba 
“batla ho feta” ho feta ho etsa hore batho ba tlohele ho ithuta ka 
lebaka la thahasello e fokotsehang. 

•	 Haeba bonnete kapa ho nepahala ha likarabo tse ling ho bonahala 
ho belaetsa, u ka hopotsa sehlopha ka bonolo le ka thabo hore se 
lule se tsepamisitse maikutlo 'neteng ea Mangolo. Sepheo sa hau 
ke ho ithuta seo Bibele e se buang, eseng ho kopanela filosofing ea 
batho. Bala Mangolo e le kannete, u kope Molimo hore a bontše 
bohle likarabo tsa Hae. Lentsoe la Hae ke ’nete (Johanne 17:17)!



HO BA  
MORUTUOA:  

HO BALA  
LITŠENYEHELO  

TSA ’NETE

Ha Jesu a ne a bitsa banna le basali ho 
Mo latela, o ne a lebeletse eng ho bona? 

Hona na ho ne ho utloahala? Phapang ke efe 
pakeng tsa ba reng ke Bakreste le batho ba 
bang kaofela? Ke eng e pakang hore motho ke 
morutuoa oa ’nete oa Jesu Kreste kapa che?

Tsena ke lipotso tseo re batlang ho li araba 
ha re ntse re batla seo Bibele e se buang ka 
taba ea ho ba morutuoa oa Jesu Kreste. Re tla 
nka mokhoa oa ho inductive, ho bolelang hore 
u tla boloka Lentsoe la Molimo ka bouena. 
Ebe, ha u fumana seo le se bolelang le seo le se 
bolelang, u ka etsa qeto ea hore na u batla ho 
hlophisa bophelo ba hau ho latela ’nete ea lona. 



BEKE EA PELE

Batho ba bangata ke balateli ba motho e mong. Motho e mong o hapa 
tlhokomelo ea bona, o hapa monahano oa bona, kapa o arolelana 
lithahasello le litekanyetso tse tšoanang. Ka lebaka leo, ba batla ho tseba 
haholoanyane ka motho eo - lipakane tseo a li phehellang, lintho tseo a li 
finyeletseng. Ba batla ho bua le ho ithuta ho motho enoa. ’Me haeba seo 
ba se fumanang se khahlisa kapa se sebetsa litakatsong le litabatabelong 
tsa bona, ba batla ho mo etsisa, ho phehella lithahasello tsa hae, kapa ho 
nka khato ea hae.

Ha e le hantle re balateli ba ba re eteletseng pele kapa ba fihletseng 
seo re batlang ho se finyella. Eno e ka ba batsoali ba rona, lithaka 
tsa rona, matichere a rona, kapa bahale ba rona libakeng tseo re li 
thahasellang—empa hangata ho na le motho eo re batlang ho ba joaloka 
eena hobane re lumela hore na ke mang kapa hore na ke mang.

Morutuoa ke molatedi. Moshe o ne a ena le barutuoa, Bafarisi ba ne 
ba ena le barutuoa, ’me Johanne Mokolobetsi a e-na le barutuoa.

Ha Jesu a qala bosebeletsi ba Hae ba phatlalatsa, le Eena o ne a batla 
barutuoa e le hore, ha mosebetsi oa Hae o felile ’me a tsamaea ho ea ba 
le Ntate hape, ho be le ba bang ba neng ba tla ntšetsa pele mosebetsi oa 
’muso oa Molimo ka botšepehi—’muso o neng o se o le haufi.

SHEBA
Ha re qala, ha re shebeng temana e re 
bontšang kamoo Jesu a ileng a bitsa 
barutuoa ba Hae ba pele kateng.

Moetapele: Bala Matheu 4:17-22 ka 
lentsoe le phahameng.

• Tšoaea lentsoe le latelang ka ho le 
thalela mola ka tlase ’me u behe 
motsu qetellong ea mola, ka tsela 
ena: 

MATTHEU 4:17-22

	 17	 Ho tloha mohlang oo, 

Jesu a qala ho ruta, a re: 

Bakang, hobane mmuso wa 

mahodimo o atametse.”

	 18	 Jesu, ha a sika le 

lewatle la Galelea, a bona 

bara ba babedi ba motho 
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BUISANA

• Ha Jesu a ba kopa hore ba Mo latele, 
o itse o tla ba etsa eng?

• Ba ne ba ntse ba etsa eng?

• U nahana hore Jesu o ne a bolela’ng 
ha a re “batšoasi ba batho”?

Moetapele: Etsa hore sehlopha se 
arolelane ka metsotsoana e leshome le 
metso e mehlano kapa ka tlase ho moo 
seo ba bang ba bona ba neng ba se etsa 
ha Jesu a ba bitsa ka lekhetlo la pele hore 
ba lumele ho Eena. Hobaneng ba ile ba 
Mo latela?

SHEBA

Letangoana leo barutuoa ba neng ba 
il’o tšoasa litlhapi ho lona e ne e le 
lefats’e! U ka ’na ua re lena e ne e le 
letša la poraefete la diabolose - kapa 
ke kamoo diabolose a neng a nahana 
kateng! Empa Jesu o ne a tseba hore o 
na le litlhapi tse ngata tse hlokang ho 
tšoasoa ’musong oa Molimo.

a le mong, e le Simone, 

ya bitswang Petrose, le 

Andrease, ngwanabo, ba 

akgela matlowa a bona 

lewatleng; hobane e ne e le 

ba tshwasang dihlapi.

	 19	 A re ho bona: 
Ntateleng, mme ke tla le 
etsa ba tshwasang batho.”

	 20	 Yaba ba phakisa ba 
tlohela matlowa a bona, ba 
mo latela.

	 21	 Yare ha a fetela 
pele, a bona ba babedi ba 
bang, bara ba motho a le 
mong, e le Jakobo, mora 
wa Sebedea, le Johanne, 
ngwanabo, ba dutse 
sekepaneng le Sebedea, 
ntata bona, ba rokahanya 
matlowa a bona; mme a ba 
bitsa.

	 22	 Yaba ba tlohela 
sekepane le ntata bona, ba 
mo latela.
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Moetapele: Ho Matheu 10:16-22, re na 
le karolo ea litaelo tsa Jesu ho barutuoa 
ba leshome le metso e ’meli (bao a ileng a 
boela a ba khetha hore e be baapostola) 
pele a ba romela linkung tse lahlehileng 
tsa ntlo ea Iseraele. Bala temana ka 
lentsoe le phahameng ’me u etse hore 
sehlopha…

• sekeletsa taelo e ’ngoe le e ’ngoe eo 
Jesu a ba fang eona. 

• seha mola tlas’a ntho e ’ngoe le e 
’ngoe e tla ba etsahalla.

BUISANA

• Na seo Jesu a se buileng se utloahala 
se ipiletsa haholo kapa se khahla?

• Ke lintho life tse ka ba hlahelang 
kapa tse tla ba hlahela joaloka 
barutuoa ba Hae? Bua ka seo u se 
totobalitseng.

• Litaelo tsa Jesu ke life?

MATTHEU 10:16-22

	 16	 “Bonang, ke le 

roma le le jwaloka dinku 

hara diphiri; ka baka leo, 

le be bohlale jwaloka 

dinoha, mme le be ba 

se nang mano jwaloka 

maebanakgorwana.

	 17	 “Mme le tsohele 

batho masene; hobane ba 

tla le isa kgotla, ba le shape 

masinagogeng a bona;

	 18	 Hape, le tla iswa pela 

babusisi, le pela marena, ka 

baka la ka, le be dipaki tsa 

ka ho wona le ho ditjhaba.

	 19	 “Empa mohla ba le 

neelang bona, le se ke la 

belaella mokgwa oo le tla 

bua ka wona, le seo le tla 

se bolela; hobane seo le 

tla se bolela, le tla se newa 

nakong yona eo.
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• Na ho na le litšepiso? Litšepiso tsa 
thuso?

• Na u ka re Jesu o ne a le “ka pele” 
mabapi le hore na ho bolela’ng ho 
Mo latela? Hobaneng?

• Haeba lintho tseo li ne li tla u 
hlahela, na u ne u tla ntse u batla 
ho latela Jesu?

• Na ua hlokomela hore lintho tsena 
li etsahalla Bakreste ba bangata 
lefatšeng ka bophara kajeno? ’Me 
ho etsahetse mehleng e meng le e 
meng—ho qala ka barutuoa ba Hae 
ba pele ba leshome le metso e ’meli!

	 20	 “Hobane e ke ke ya 

eba lona le buang, empa e 

tla ba Moya wa Ntata lona 

o buang ka lona.

	 21	 “Ngwanabo motho 

o tla neela ngwanabo 

polaong, le ntata motho 

a etse ngwana hae jwalo; 

bana ba tla tsohela batswadi 

ba bona matla, ba ba 

bolaye.

	 22	 “Le tla hlouwa ke 

bohle ka baka la lebitso la 

ka; empa ya tiisetsang ho 

isa qetellong, ke yena ya tla 

bolokeha.”
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MATTHEU 10:24-31

	 24	 “Morutuwa ha a 

moholo ho moruti wa hae, 

le mohlanka ha a moholo 

ho morena wa hae.

	 25	 “Ho a lekana 

ha morutuwa a etswa 

jwaloka moruti wa hae, le 

mohlanka jwaloka morena 

wa hae. Ha ba bitsitse 

mong a ntlo Beelsebule, ba 

ntlo ya hae ba tla bitswa 

jwalo ho fetisa hakakang!

	 26	 “Le se ke la ba tshaba 

ke hona, hobane ha ho 

letho le kwahetsweng le sa 

tlo ka le kwahollwa; mme 

ha ho letho le sephiring le 

sa tlo ka le tsejwa.

	 27	 “Seo ke le bolellang 

sona lefifing, le se bolele 

leseding; seo le se utlwang le 

se nyenyeletswa tsebeng, le se 

bolele dihlorong tsa matlo.

SHEBA

Moetapele: Bala Matheu 10:24-31 ka 
lentsoe le phahameng.

• Tšoaea litšupiso tsohle tse buang 
ka morutuoa, ho kenyeletsoa le 
maemeli, ka tsela e tšoanang le eo u 
tšoaileng “ latela” ka ho e thalla le 
ho beha motsu qetellong ea mola.

• Tšoaea ketsahalo e ’ngoe le e ’ngoe 
ea lentsoe tšabo ka letoto la mela e 
mekhutšoanyane.

BUISANA

• Jesu o ba rutile eng ka kamano ea 
morutuoa le mong’a hae?

• Ba ne ba sa lokela ho tšaba eng? Ba 
ne ba lokela ho tšaba eng? (Ngola 
tsena tlas’a lihlooho tse fanoeng.)

Ba se ke ba Tšaba

Ba Tšaba
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• Mabaka ao ba sa lokelang ho tšaba 
ke afe? Barutuoa ba ka kholiseha ka 
eng?

Moetapele: Ha o araba potso ena ea ho 
qetela, etsa bonnete ba hore sehlopha se 
sheba temana ea 29 ka hloko haholo. Le 
se ke la fetoa ke “ntle le Ntat’a lōna”—e 
leng se bolelang, “ntle le tsebo ea Hae le 
ka tumello ea Hae”! Latela ntlha ena ka 
ho kopanya litemana tsa 30-31.

• Litaelo tsa Jesu ke life temaneng ena? 
Barutuoa ba Hae ba lokela ho etsa 
eng?

Moetapele: Bala lebokose la Temohisiso 
ka lentsoe le phahameng.

TEMOHO

Beelzebule ke lebitso la Satane. 
Ba bang ba ile ba qosa Jesu ka 
hore o tsoa ho diabolose, Satane. 
Haeba ba ne ba qosa Jesu ka 

	 28	 “Le se ke la tshaba ba 

bolayang mmele, ba mpa 

ba se na matla a ho bolaya 

moya; le mpe le tshabe ya 

nang le matla a ho bolaela 

moya le mmele diheleng.

	 29	 “Na dirobele tse pedi 

ha di rekwe ka peni e le 

nngwe na? Athe le se seng 

sa tsona se ke ke sa wela 

fatshe, kantle ho Ntata 

lona.

	 30	 “Esita le qoba tsa 

moriri wa hlooho tsa lona 

di badilwe kaofela.

	 31	 “Ka baka leo, le se ke 

la tshaba: le fetisa dirobele 

tse ngata.”
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sena, barutuoa ba ne ba ka 
lebella hore ba qosoe ka sona 
seo.

SHEBA

Jesu o na le ho hongata hoo a  
lokelang ho ho bolella barutuoa ba 
Hae, kahoo ha re tsoeleng pele ka 
Matheu 10:32-40.

Moetapele: Bala Matheu 10:32-40 ka 
lentsoe le phahameng.

• Sekeletsa mantsoe e mong le e 
mong, mang kapa mang, le Eena.

• Tšoaea ka sefapano litšupiso tsohle 
tse buang ka Jesu, ho kenyeletsoa le 
maemeli: 

• Ka hona, tšoaea ka matheba a 
mararo ka mokhoa oa khutlotharo: 

BUISANA

• Ka hona ke lentsoe la qetello—mofuta 
oa ho phethela mohopolo. Ha u ntse 
u bala karolo ena, na u bone phetoho 
ho seo ho neng ho buuoa ka sona? 
Qeto? Ho etsahala’ng temaneng ea 
32-40?

MATTHEU 10:32-40

	 32	 “E mong le e mong 

ya tla mpolela pela batho, 

le nna ke tla mmolela pela 

Ntate ya mahodimong;

	 33	 empa e mong le 

e mong ya tla ntatola 

pela batho, le nna ke tla 

mo latola pela Ntate ya 

mahodimong.

	 34	 “Le se ke la hloma 

ekaba ke tlile ho romela 

kgotso lefatsheng; ha ke a 

tla ho romela kgotso, empa 

e le lerumo.

	 35	 “Hobane ke tlile ho 

fapanya motho le ntatae, 

moradi le mmae, ngwetsi le 

matsala yona;

	 36	 le bafo ba motho e tla 

ba dira ho yena.



	 1 0 	 H o  b a  M o r u t u o a :  H o  B a l a  L i t š e n y e h e l o  t s a  ’ N e t e

• Phapang ke efe pakeng tsa “bohle” 
le “mang kapa mang” temaneng ea 
32-33? Hona karabelo ea Jesu ho 
tsona ka bobeli ke efe?

• Na see se bonahala se le thata ka 
lehlakoreng la Jesu, kapa se utloahala? 
Na hoa tsotelleha hore na se 
utloahala kapa che?

• Jesu o batla hore barutuoa ba Hae ba 
utloisise eng temaneng ea 34-37? Na 
ke lekhetlo la pele u bala sena? Ke 
eng e hlakisoang haholoanyane ka 
kamano ea barutuoa le Jesu Kreste?

• Ho hlokahala eng ho ba le mofuta 
ona oa botšepehi ho Jesu Kreste? 
Tšepiso ea boitlamo bo joalo ke 
efe? (Sheba haufi-ufi temaneng ea 
38-39.)

• Temaneng ea 40, u ithuta eng ka 
kamano pakeng tsa Jesu le barutuoa 
ba Hae? Mabapi le kamano ea Jesu 
le Ntate?

	 37	 “Ya ratang ntatae, 

leha e le mmae haholo ho 

nna, ha a ntshwanele; le ya 

ratang mora hae, leha e le 

moradi wa haehaholo ho 

nna, ha a ntshawanele;

	 38	 mme ya sa nkeng 

sefapano sa hae, a ntatela, 

ha a ntshwanele.

	 39	 “Ya bolokang 

bophelo ba hae, o tla 

timellwa ke bona; empa ya 

lahlehelwang ke bophelo ba 

hae ka baka la ka, o tla be a 

bo bone.

	 40	 “Ya le amohelang 

o a nkamohela; mme ya 

nkamohelang o amohela ya 

nthomileng.”
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 Moetapele: Bala lebokose la Temohisiso 
ka lentsoe le phahameng.

TEMOHO

Lentsoe la Segerike le fetoletsoeng 
e le morutuoa le tsoa leetsing le 
bolelang “ho ithuta.” Morutuoa 
o ne a ikamahanya le e mong ho 
fumana tsebo e sebetsang kapa 
ea khopolo-taba ka thuto kapa 
boiphihlelo. E ne e le lentsoe 
le sebelisoang ho baithuti ba 
ithutang mosebetsi hammoho 
le baithuti ba ithutang filosofi ea 
mosuoe.

Borutuoa e ne e le khopolo e 
tsebahalang bolumeling ba Sejuda 
ba mehleng ea Jesu. Ka tloaelo, 
barutuoa ba ne ba tloha hae ’me 
ba lula le mosuoe oa bona, ea neng 
a ba fa lijo le bolulo. Barutuoa ba 
ile ba fetoha bahlanka ba hae ’me 
ba ne ba le tlas’a bolaoli ba hae 
bo felletseng. Ba ne ba lokela ho 
ithuta sohle seo mosuoe a neng 
a se tseba—ho tšoana le eena ka 
botho—’me hamorao ba ne ba 
tla fetisetsa sena ho ba bang ka 
botšepehi.
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Ka ’nete, u ikutloa joang ha u bala mangolo ana ao re a shebileng bekeng 
ena?

U nahana hore a bohlokoa hakae kajeno?

Na u nahana hore lintho tsena li ne li ama barutuoa ba leshome le 
metso e ’meli ba Jesu feela—kapa li ka sebetsa ho rona?

Tsena ke lithuto tse matla, na ha ho joalo? Na u kile ua ipotsa hore 
na Mokreste e mong le e mong o bitselitsoe ho ba morutuoa—’me haeba 
ho joalo, tsebo e joalo le kutloisiso ea litlhoko tsa Jesu bakeng sa barutuoa 
li ka fetola tsela eo re hlahisang Morena Jesu Kreste ho ba bang ka eona 
joang? U nahana’ng?

Bua le Molimo ka hona—mo botse hore na o nahana eng…



Mabapi le Kay Arthurle Precept

Kay Arthur, motlatsi oa mopresidente ea ka sehloohong le mothehi-’moho oa 
Precept Ministries International, o tsejoa lefatšeng ka bophara e le mosuoe oa 
Bibele, mongoli, sebui sa likopano, le moamoheli oa mananeo a seea-le-moea le 
thelevishene a naha.

Kay le monna oa hae, Jack, ba thehile Precept Ministries ka 1970 
Chattanooga, Tennessee. E qalile e le tšebeletso e ncha ea bacha, Precept kajeno 
ke mokhatlo oa lefats’e ka bophara o thehileng bana, bacha le batho ba baholo 
Lentsoeng la Molimo, e le hore ba ka iphumanela linnete tsa Bibele. Lithuto tsa 
Bibele tse rutang ka Precept li rutoa linaheng tsohle tse 50. Lithuto li fetoletsoe 
lipuong tse 70, li fihla linaheng tse 185.

 Kay ke mongoli oa libuka tse fetang 40 le lithuto tse 27 tsa thuto ea Bibele 
e rutang, ka kakaretso ea libuka tse fetang limilione tse 5 tse hatisitsoeng. O 
batloa ke lihlopha lefatšeng ka bophara e le mosuoe ea susumetsang oa Bibele 
le sebui sa likopano. Kay o boetse o tsebahala lefatšeng ka bophara ka mananeo 
a hae a thelevishene a letsatsi le letsatsi le a beke le beke a hasoang khafetsa 
liteisheneng tse fetang 900 linaheng tse 30. 

TOM LE JANE HART ba tsamaisa lefapha la Canada la Precept Ministries 
International. Ntle le ho ba bangoli, hangata ba bua liholong tsa thuto, 
likolecheng tsa Bibele, likopanong le libakeng tsa phomolo ho pholletsa le 
Canada le mose ho maoatle. Tom, ramolao, o qeta lengolo la bongaka la 
bosebeletsi. Jane, mooki, e bile mosuoe oa Bibele ka lilemo tse fetang mashome 
a mabeli. Tom le Jane ba nyalane ka lilemo tse mashome a mararo a motso o 
mong, ba na le bana ba bararo le litloholo tse peli. Ba lula Brantford, Ontario.

Ikopanye le Precept South Africa bakeng sa tlhaiso-leseling e batsi mabapi le 
lithuto tsa Bibele tse rutang sebakeng sa heno.
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Precept Thomo le Pono

Thomo ea Rona  
Ho Kopanya Batho Kamanong le Molimo  

ka ho Tseba Lentsoe la Hae

Pono ea Rona  
Molumeli e Mong le e Mong ho Kreste  
o Phela Lentsoe la Molimo Letsatsi le 

Letsatsi




